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Der „neue“ Pflegebedürftigkeitsbegriff

➞ Nach dem neuen Pflegegesetz gelten Menschen als „pflegebedürftig, wenn 

sie nicht in der Lage sind, ohne Hilfe anderer Personen die Auswirkungen 

gesundheitlicher Probleme in allen relevanten Bereichen der elementaren 

Lebensführung zu bewältigen“.
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Der „alte“ Pflegebedürftigkeitsbegriff

➞ Verrichtungsbezug bestimmte das Pflegehandeln

➞ (Zunächst) vorwiegend somatisch verengtes Verständnis

➞ Dienstleistung nach dem „Baukastenprinzip“

➞ Versorgung „von der Stange“ statt individuell zugeschnittener Hilfe
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Das neue Begutachtungsinstrument (NBI) fördert 
nachhaltig das neue Pflegeverständnis 

➞Möglichkeiten des Erhalts der Selbstständigkeit werden besser erfasst

➞ Individueller Versorgungsplan und Aushandlungsprozess mit dem Pflegedienst

➞ Zusätzliche präventive, medizinische und rehabilitative Maßnahmen 

➞ Konsistent zu Strukturmodell Entbürokratisierung, Personalbemessung, 

Qualität in der Pflege 
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Das Neue Begutachtungsinstrument wirkt seit 2017 

➞ 1,6 Millionen Begutachtungen 2017 mit dem NBI  

➞ Bei nur 13% wurde keine Pflegebedürftigkeit festgestellt

➞ 304.000 neue Pflegebedürftige in 2017
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Bessere Pflege - Umsetzungsprobleme 

➞ Flexiblere und situationsgerechtere Leistungserbringung: 

pflegefachliche Konzepte und Vereinbarungen zur Vergütung

➞ Edukative Leistungen für Pflegebedürftige und pflegende Angehörigen

➞ Neue Inhalte bei der Ausbildung

➞ Fachkräftemangel - Verbesserung der Attraktivität 
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Fazit

➞ Pflegegutachten unterstützen nachhaltig die Umsetzung des neuen 

Pflegebedürftigkeitsbegriffs in die Pflegewirklichkeit.

➞ Selbstständigkeitserhalt ist zentrale Handlungsorientierung auf allen Ebenen: 

Das NBI ist ein wichtiger Baustein von mehreren! 

➞ Die Loslösung vom engen Verrichtungsbezug ist noch nicht komplett 

gelungen: Ziel ist eine umfassende  Hilfe!
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

mrieger@mdk-wl.de

Homepage: www.mdk-wl.de
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